Kompostowanie to jeden z procesow rozktadu
materii organicznej, m® on przebiega w dwojaki
sposob, albo beztlenowo w sposob gnilny, albo z
udziatem tlenu poprzez wdaie kompostowanie. Proces
ten polega na mikrobiologicznym rozktadzie subgtanc
organicznych poprzez przeksztalcenie ich w kompost. == ;
Przyczyniaj sie do tego gtébwnie termofilne 17
promieniowce, bakterie, pleie oraz pieicienice |
(dzdzownice).

Sam proces jest znany ludZko od wiekow i s¢ga
pocatkdw rolnictwa. Istota kompostowania wywodzi
sie od naturalnej zasady zamkt@go obiegu materii w
srodowisku naturalnym. Kompostowanieaae sk takze
scisle z rocznym cyklenzycia przyrody - porami roku.
Proces ten jest analogiczny do tego jaki zachodglelie, z 4 tylko réznica, iz kompostownik dgo
"przetwarza" lepiej, szybciej i na gkisz skak.

Wytworzony w procesie kompostowania humus wykazkge(w zalenosci od kompostowanych
materiatléw) znacica zawartdcia azotu, potasu, fosforu i wapnia. Jest to doskonaty6z dla rélin,

a jego zawart& w glebie najlepiejwiadczy ozyzndsci gleby. Dojrzaly kompost mima stosowéabez
zadnych obaw i ogranic#eilosciowych do nawgenia gleby. Zwiksza on urodzajrié plondw,
pozwala na rekultywaegjubogiej w sktadniki ogywcze i mineralne lub zanieczyszczonej gleby.
Kompostowanie to prosty, tani i szybki sposéb ngskanie wlasnego nawozu i jednogzie
pozbycie si zbednych odpaddw.

Jak zatem zbudowafunkcjonalny kompostownik we wtasnym ogrodku? Hdiewe zbudowanie
takiej instalacji, nawet w najmniejszym ogrodziestj bardzo proste i niezmiernie praktyczne.
wieksza¢ naszych ogrodow skladaesd dwoch gtéwnych eZci. Pierwsza og¢ ogrodu petni zwykle
funkcje reprezentacym) rosra w niej krzewy ozdobne, latem kwiaty. Nie ma tueevimiejsca na
kompostownik. W drugiej g&ci ogrodu, z tylu domu znajdujeestazwyczaj warzywniak albo sad.
To odpowiednie miejsce na budewompostownika. Zwaywszy, ze kady z nas rocznie przyczynia
si¢ do wytworzenia blisko 300kg odpadow, a ¥ z nichaja s¢ do kompostowania, mamy dobry
powdd by chrord przyrodt i to surowcem za darmo.

Na ztazony proces kompostowania wptywdpkie czynniki jak:

- materiat, ktéry kompostujemy;

- temperatura kompostowania;

- dostpnasé tlenu;

- wilgotnoéci kompostowanego materialu;

- ilosci i jakosci mikroorganizmow kompostagych.

Do kompostowaniazywamy nasgpujacych odpadow:
» resztki rélinne z kuchni, take fusy z herbaty, resztki warzyw, owocéw, skorypjek;
» trawa z plewienia i koszenia trawy, zeschiginy;
* poobcinane gafie - ale muszby¢ wczeniej poszatkowane sekatorem;

» zdrowe zielone ficie z drzew, ktore gdyaswieze szybko gng i wprowadzag duze ilosci
azotu do gleby

* niestety chore trzeba oddzielnie sp&lib zakopa w ziemi, gdy mog zakazé caty kompost;
* popi6t ze spalonychdci;

* papier czy tektura w drobnych kawatkach — rozkiadgj wolniej niz zielone licie, ale d&j
wigcej wegla i tworz luzniejsz konstrukcg;



» resztki jedzeniadciotki po domowych zwiergach rd@linozernych — w tym ich odchody (ale
juz nie odchody kocie czy psie);

» mate ildsici odpadow zwiergych, ale przegotowanych - zawsze trzeba je préykmrstva
roslinng by nie kusity dzikich zwieragt w ogrodzie.

Aby uzysk& wysoko zmineralizowany kompost, najeprzede wszystkim uhicowas odpadki, ktore
wrzucamy do kompostownika. Odpady, ktére przeznagzaa kompost mugzdy¢ biodegradowalne.
Nie kompostujemy odpaddw, ktére moganieczyci¢ proces. Nale do nich: mgso, mocno solone
potrawy, pestki, chwasty (szczegolnie perz, powajejaskier roztogowy) z nasionami.

Kilka zasad pomocnych w uzyskaniu dobrego kompostu:

1. Kompostownik musi znajdowasiec w zacienionym miejscu - najlepiej pod drzewemgzmea
réwniez aby bylo to miejsce przewiewne- otwarte przynagpaidwdéch stron;

2. Konstrukcg budujemy z materiatdw nierozpageych st - nadaj sie do tego stalowa,
metalowa siatka, lub powlekane drewno. Przez kokesg bedzie przeciek&a woda
deszczowa, dlatego muslzy¢ w tym celu utworzone specjalne szpary.

3. Kompostownik buduje si pryzmami, czyli warstwami odpadéw w odpowiednich
proporcjach.

4. Kompost naley miesz& — najlepiej widtami — by nie byt ubity.

Pryzmy ukfada sioczywicie w miae tworzenia si odpadéw w gospodarstwie domowym.zda
20-30 cm warstw nalezy posyp& gotowym produktem ogrodniczym do kompostowaniaasCz
oczekiwania na dobry kompost to okoto 2 do 3 mmsiWazna jest jego odpowiednia pigihacija.
Nalezy pamktat, aby zachowawilgotnosé scidtki, szczegdlnie przy upatach, ale nie doproviadp
tego, by byt mokry oraz by latagst niego woda. Nie natg doprowadzi do zalania deszczéwk
(grozi kwana patologiczr plesnia). Aby wstecznie otrzymany produkt byt puszystyplay lekki
nalezy wietrzy¢ kompostownik. Gotowy kompost naleprzesi& ziemi, by dobraty si do niego np.
pozyteczne ddzownice.

Otrzymany kompost mima stosowajako:
e grunt pod uprawy,
» ziemia na rekultywagjzniszczonych terendw;

« pozywka dla warzyw, tylko nie tych korzennycl$wietne pod pomidory czy ogorki.
Wytworzony w procesie kompostowania humus zawier® @zotu, potasu, fosforu i wapnia.
To doskonaly nawdz dla §lin, a jego zawart& w glebie swiadczy o zyznaici gleby.
Dojrzaly kompost mzna stosowé bezzadnych obaw i ogranicaelosciowych do nawgenia
gleby. Zwiksza urodzajni@& plonéw. Ponadto, kompostowanie to najprostszy jiafiszy
sposbb na pozbycieestbednych odpadéw i jeszcze wytworzenie wiasnego nawozu



